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Merkblatt iiber die Sozialhilfe

Anspruch auf Sozialhilfe
Wer fiir seinen Lebensunterhalt und den seiner Familienangehérigen mit gleichem Wohnsitz nicht hinreichend oder recht-
zeitig aus eigenen Mitteln aufkommen kann, hat Anspruch auf wirtschaftliche Hilfe (§ 15 Sozialhilfegesetz).

Welche Bedeutung hat das Unterstiitzungsgesuch?

Das Unterstiitzungsgesuch bildet die Grundlage fir eine Hilfeleistung durch die Fiirsorgebehoérde. Es dient insbesondere der
Bemessung von allfélligen Sozialhilfeleistungen. In der Regel missen Sie das Unterstlitzungsgesuch vor der Ausrichtung
einer Leistung der Sozialhilfe unterschreiben. Sie haben zudem einen aktuellen amtlichen Ausweis vorzulegen.

Auskunftspflicht

Wer Sozialhilfe beantragt, ist verpflichtet, wahrheitsgetreu tber seine Einkommens-, Vermdgens- und Familienverhaltnisse
Auskunft zu geben. Insbesondere muss Einsicht in Unterlagen und Mietvertrage, Lohnabrechnungen, Gerichtsentscheide
etc. gewahrt werden. Zu diesem Zweck hat die gesuchstellende Person das Unterstiitzungsgesuch und die geforderten Un-
terlagen zur Uberpriifung des Gesuchs schriftlich einzureichen

Zur Abklarung der Unterstiitzung kann der Sozialdienst bzw. das Flirsorgesekretariat bei Amtsstellen und Institutionen Aus-
kiinfte einholen. Die dazu notwendige Vollmacht wird mit der Unterschrift des Unterstiitzungsgesuchs erteilt.

Was gehért zum anrechenbaren Einkommen bzw. zu den anrechenbaren Einkiinften?

- Verdienst und Nebenverdienst mit Familien-, Kinder-, Teuerungs-, Schicht- und Weihnachtszulagen einschliesslich
Provisionen, Gratifikationen, Pensionen usw.

- Finanzielle Leistungen aller Art wie Pramienverbilligung der Krankenkasse, Alters-, Invaliden-, Witwen-, und Waisen

renten sowie Taggelder wegen Krankheit, Unfall, Arbeitslosigkeit, Stipendien und Leistungen der Militarversicherung

usw. (Versicherungspolicen und Versicherungsausweise jeder Art wie z.B. Kranken-, Unfall-, Lebens-, Berufsvorsorge-,

Taggeld-, Hausrat- und Haftpflichtversicherungen missen Sie vorlegen).

Einmalige oder regelméssige Zuwendungen von Privaten (z.B. Alimente, Elternbeitrége, Verwandtenunterstitzung,

Zahlungen aus Unterhaltsverpflichtung etc.), Firmen, staatlichen oder privaten Wohltatigkeitsinstitutionen etc.

Erbschaften, Schenkungen, Lotteriegewinne aller Art usw.

Genugtuungen ersetzen einen immateriellen Schaden und dienen nicht der materiellen Uberlebenssicherung. Sie sind

daher nicht anzurechnen. Schadenersatzleistungen hingegen werden in die Bedarfsrechnung einbezogen.

Was gehért zum anrechenbaren Vermégen?

- Geld, Bank- und Postcheckguthaben (auch ausléndische), Aktien, Obligationen, Forderungen usw.
- Wertgegenstande aller Art (wie Autos, Schmuck etc., selbst wenn nicht mehr neu).

- Liegenschaften (auch ausserhalb der Schweiz) sowie Wohn- und Nutzniessungsrechte daran usw.

Was geschieht mit den Schulden und unbezahlten Rechnungen?

Die Sozialhilfe Gbernimmt grundsatzlich keine Schulden. Dennoch bitten wir Sie, uns lhre Schulden und unbezahlten
Rechnungen bekannt zu geben, damit die fir Sie beste Lésung gefunden werden kann (s. Seite 4 des Unterstlitzungsge-
suchs). Sprechen Sie unbedingt mit der zusténdigen Sozialberaterin oder dem zusténdigen Sozialberater darliber. Wir wei-
sen Sie ausserdem darauf hin, dass die Unterstiitzungsleistungen weder abgetreten, verpfandet noch gepfandet werden
dirfen.

Mitwirkungspflicht

Die hilfesuchenden Personen sind verpflichtet, bei der Abklérung des Sachverhaltes mitzuwirken und alle Verdnderungen in
ihren personlichen und finanziellen Verhaltnissen unverziiglich zu melden, soweit sie fir die Sozialhilfe relevant sind (z.B.
Arbeitsaufnahme, Veranderung Arbeitspensum, Stellen- oder Wohnungswechsel etc.). Sozialhilfeleistungen kénnen gekdirzt
oder ganz eingestellt werden, wenn unrechtmassiger Leistungsbezug, grobe Pflichtverletzungen oder Rechtsmissbrauch vor-
liegen. Solche Kirzungen bzw. Einstellung missen in Form einer beschwerdeféhigen Verfligung schriftlich erdffnet und
begriindet werden. Vorgéangig muss dem Sozialhilfeempfénger das rechtliche Gehér gewahrt werden.

Verwandtenunterstitzungspflicht (§ 24 und § 26 Sozialhilfegesetz)
Die familienrechtlichen Unterhalts- und Unterstiitzungspflichten nach Art. 328 f. ZGB gehen der wirtschaftlichen Hilfe vor.
Sie sind nach den Vorschriften des Schweizerischen Zivilgesetzbuches (ZGB) geltend zu machen.

Rickerstattungspflicht (§ 25 Sozialhilfegesetz)

Wer wirtschaftliche Hilfe in Anspruch genommen hat, ist zur Riickerstattung verpflichtet, wenn er durch unwahre Angaben
Leistungen erwirkt hat, oder wenn er finanziell in besonders giinstige Verhaltnisse gelangt ist. Der Riickerstattungsanspruch
erstreckt sich auf die Leistungen, die der Hilfsempfanger fiir sich selbst, seinen Ehegatten wahrend der Ehe und seine Kin-
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der wéhrend ihrer Unmiindigkeit erhalten hat. Gegenliber Erben von Personen, die wirtschaftliche Hilfe bezogen haben,
erstreckt sich die Ruckerstattungspflicht héchstens auf die empfangene Erbschaft unter Beriicksichtigung des Verwandt-
schaftsgrades und der persénlichen Beziehungen zum Erblasser. Wirtschaftliche Hilfe, die jemand fiir sich wahrend seiner
Unmiindigkeit oder bis zum Abschluss einer ordentlichen Ausbildung genossen hat, muss der Empfénger nicht zurticker-
statten. Der Rickerstattungsanspruch ist unverzinslich und erlischt nach 20 Jahren, vom Zeitpunkt der letzten bezogenen
Hilfe an gerechnet. Verwandtenunterstiitzungen und Rickerstattungen sind von der Behérde des kostentragenden Gemein-
wesens geltend zu machen.

Wirtschaftliche Hilfe, die als Vorschuss im Hinblick auf Leistungen einer Sozialversicherung, einer Privatversicherung oder
eines Dritten (z.B. IV-Leistungen) gewahrt worden ist und fiir die riickwirkend Nachzahlungen entrichtet werden, ist zuriick-
zuerstatten. Das Vorschuss leistende Gemeinwesen kann bei der Versicherung oder beim Dritten die direkte Auszahlung der
Nachzahlung im Umfang der geleisteten Vorschiisse verlangen.

Rechts- und Handlungsfahigkeit

Die Tatsache, dass eine Person Sozialhilfe bezieht, schrankt ihre zivilrechtliche Rechts- und Handlungsféhigkeit nicht ein.
Sie kann insbesondere nach wie vor Vertrage abschliessen, ein Testament abfassen oder Prozesse fiihren. Die Unterstiitzung
hat keine Auswirkung auf die Auslibung der elterlichen Sorge. Sozialhilfeorgane diirfen nur dann im Namen der unterstitz-
ten Person Rechte und Pflichten begriinden, wenn sie dazu ausdriicklich ermachtigt sind (bspw. Geltendmachung von Ver-
wandtenunterstiitzung).

Verbot der Rechtsverweigerung und Rechtsverzégerung, Schweigepflicht

Sozialhilfeorgane diirfen die Entgegennahme eines Gesuchs um wirtschaftliche Hilfe nicht ausdriicklich ablehnen oder die
Entscheidung (ber ein Gesuch um wirtschaftliche Hilfe stillschweigend unterlassen. Sie diirfen die Behandlung eines Ge-
suchs auch nicht tber Gebihr verzégern.

Mitglieder der Sozialhilfeorgane und Personen, die in den Sozialdiensten tatig sind, sind an die Schweigepflicht gebunden
(§ 5 des Sozialhilfegesetzes) und unterstehen dem Amtsgeheimnis im Sinne von Art. 320 des Schweizerischen Strafgesetz-
buches.

Rechtliches Gehér und Akteneinsicht

Unterstiitzte Personen haben das Recht auf Akteneinsicht, das Recht auf Orientierung, Ausserung und Mitwirkung bei der
Sachverhaltsabklarung, das Recht auf Priifung des Antrages und auf Begriindung des Entscheides sowie das Recht, sich im
Verfahren anwaltlich vertreten zu lassen.

Schriftlich begriindete Verfligung

Die Sozialhilfeorgane sind verpflichtet, Verfligungen, die ein Gesuch nicht vollumfanglich gutheissen, sowie belastende Ver-
fligungen schriftlich zu begriinden. Die Begriindung muss so umfassend sein, dass die betroffene Person in der Lage ist, die
Tragweite der Verfligung zu beurteilen und diese allenfalls, in voller Kenntnis der Umstande, bei der Rechtsmittelinstanz
anzufechten. In der Verfligung missen die Uberlegungen genannt werden, von denen sich die Sozialhilfeorgane leiten las-
sen und auf welche Grundlagen sie sich stiitzen.

Hilfe zur Selbsthilfe
Die Sozialhilfeorgane sind verpflichtet, den Betroffenen solche Hilfen anzubieten, die sie in den Stand versetzen, eine Not-
lage abzuwenden oder ihrer Situation selbsténdig zu verbessern bzw. zu stabilisieren.

Praxistipps

Falls Sie sich in einer Notlage befinden oder sich eine Notlage abzeichnet, wenden Sie sich bitte rechtzeitig an den
Sozialdienst bzw. an das Fiirsorgesekretariat. Friihzeitiger Rat ist fiir eine wirksame Hilfe sehr wichtig!

Der Sozialdienst bzw. das Firsorgesekretariat brauchen alle Unterlagen, die lhr Problem belegen (siehe Checkliste):
Lohnabrechnung (auch Ehepartner/in), Papiere zum Arbeitslosengeld, Stipendienbelege, Mietvertrag, Krankenkassen-
Unterlagen etc. Suchen Sie vor dem Gesprach alle Papiere zusammen und bringen Sie diese mit. So kann lhre Anspruchs-
berechtigung schneller gepriift werden.

Merkblatt HB 2010



